
Tu acreditación es tu imágen en cada acto y sobretodo en los hospitales para que el 

personal te reconozca, por eso es muy importante que tu foto sea limpia y clara y 

cumpla con unos requisitos que te detallamos a continuación.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS

- Foto cuadrada o vertical de medio cuerpo (nunca horizontal)

- SIEMPRE foto frontal.

- Hazte la foto sola, sin gente a tu lado. 

- Fondo blanco o color plano neutral.

- Dejar espacio suficiente entre el marco de la foto y la silueta de la persona.

- Tamaño mínimo de archivo: 500 kb 

- Tamaño mínimo de imagen 300 x 300 px

- Se aceptan fotos hechas con móvil (también Selfies)

- Fotos escaneadas no serán válidas

EJEMPLO VISUAL

REQUISITOS PARA LAS FOTOS DE LAS ACREDITACIONES

www.mamasenaccion.es

Fondos no planos Fotos escaneadas

Sin espacio entre foto y marco

VÁLIDAS NO VÁLIDAS

Foto al DNI

IDEAL DE FOTO

Foto de perfil

Al igual que para hacerte tu DNI o Pasaporte, tu foto es muy importante y por ello, tómatelo en serio y 
sigue estas instrucciones para hacerte tu foto. No es necesario que vayas a un fotógrafo profesional, 
hoy en día todos tenemos smartphones con cámaras de buena calidad, hazte una selfie sobre una pared 
de tu casa blanca a la luz del día y mándanosla por whatsapp, será más que suficiente.


